
FICHE FLORALE

Famille     :   Polygonacée
Nom commun     :   Renoncule de l’Hymalaya / Nom scientifique : Bistorta affinis

Origine     :   Himalaya (Tibet, Népal, nord de l’Inde, Pakistan, Cachemire)

Mode de vie     :   Il s’agit d’une fleur de haute-montagne qui vit à l’état naturel entre 3 000 et 4 800 m 
d’altitude. Les feuilles étroites et la faible hauteur des tiges (<25 cm) peuvent être liées à un mode 
de vie montagnard. En effet, ces adaptations l’aide à résister aux variations de température et 
d’humidité en limitant la prise au vent et en ayant un développement rapide pour profiter de la 
courte période des beaux jours. De plus, la plante est vivace. Elle survit donc l’hiver dans le sol 
sous forme de rhizome.

Espèce proche : Renouée
bistore (B. Officinalis)
que l’on trouve dans tous
l’hémisphère nord. Elle est
commune en montagne
jusqu’à 2 400 m d’altitude.


